
BỘ Y TẾ 

       

Số:           /QĐ-BYT 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

Hà Nội, ngày      tháng     năm 2026 
 

 

QUYẾT ĐỊNH 

Kiện toàn Tổ soạn thảo xây dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế hướng dẫn 

chuyên môn về các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh 

 

BỘ TRƯỞNG BỘ Y TẾ 
 

Căn cứ Luật Phòng bệnh số 114/2025/QH15; 

Căn cứ Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ quy định 

chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của Luật Phòng bệnh; 

Căn cứ Nghị định số 42/2025/NĐ-CP ngày 27/02/2025 của Chính phủ quy định 

chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của Bộ Y tế; 

Căn cứ Quyết định số 2835/QĐ-TTg ngày 31/12/2025 của Thủ tướng Chính phủ 

ban hành Danh mục và phân công cơ quan chủ trì soạn thảo văn bản quy định chi tiết 

thi hành các luật, nghị quyết được Quốc hội khóa XV thông qua tại Kỳ họp thứ 10; 

Căn cứ Quyết định số 810/QĐ-BYT ngày 30/3/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế ban 

hành Kế hoạch triển khai thi hành Luật Phòng bệnh số 114/2025/QH15; 

Căn cứ Quyết định số 1254/QĐ-BYT ngày 05/5/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế về 

vệc thành lập Tổ soạn thảo xây dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế hướng dẫn 

chuyên môn về các biên pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh 

Theo đề nghị của Cục trưởng Cục Phòng bệnh, Bộ Y tế. 
 

QUYẾT ĐỊNH: 

Điều 1. Kiện toàn Tổ soạn thảo xây dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế 

hướng dẫn chuyên môn về các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh thực 

hiện khoản 3 Điều 34 - Luật Phòng bệnh và Khoản 1, Khoản 2 Điều 84 và điểm b 

Khoản 1, điểm b, điểm c Khoản 2 Điều 85 Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 

15/5/2026 gồm các Ông, Bà có tên trong danh sách ban hành kèm theo Quyết định này. 

Điều 2. Các nội dung khác quy định tại Quyết định số 1254/QĐ-BYT ngày 

05/5/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế không thay đổi. 

Điều 3. Quyết định này có hiệu lực kể từ ngày ký, ban hành. 

Điều 4. Các Ông (Bà): Chánh Văn phòng Bộ, Vụ trưởng Vụ Tổ chức Cán bộ, Cục 

trưởng Cục Phòng bệnh, Thủ trưởng các đơn vị có liên quan và các Ông/Bà có tên trong 

danh sách tại Điều 1 chịu trách nhiệm thi hành Quyết định này./. 
 

Nơi nhận: 

- Như Điều 4; 

- Bộ trưởng Đào Hồng Lan (để b/cáo); 

- Các Thứ trưởng Bộ Y tế; 

- Lưu: VT, PB. 

 

KT. BỘ TRƯỞNG 

THỨ TRƯỞNG 

 
 

 
 

Nguyễn Thị Liên Hương 
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DANH SÁCH 

Thành viên Tổ soạn thảo xây dựng Hướng dẫn của Bộ trưởng Bộ Y tế hướng dẫn 

chuyên môn về các biện pháp thực hiện dinh dưỡng trong phòng bệnh 

(Ban hành kèm theo Quyết định số           /QĐ-BYT ngày     tháng   năm 2026  

của Bộ trưởng Bộ Y tế) 
 

TT Họ và tên, chức vụ, chức danh tại cơ quan, tổ chức 
Chức danh trong 

Tổ soạn thảo 

1.  Ông Hoàng Minh Đức, Cục trưởng Cục Phòng bệnh Tổ trưởng 

2.  Bà Lê Thái Hà, Phó Cục trưởng Cục Phòng bệnh Tổ phó thường 

trực 

3.  Bà Đinh Thị Thu Thủy, Phó Vụ trưởng Vụ Pháp chế Tổ phó 

4.  Ông Trần Thanh Dương, Viện trưởng Viện Dinh dương Tổ phó 

5.  Ông Nguyễn Hồng Trường, Phó Viện trưởng Viện Dinh dưỡng Tổ phó 

6.  Bà Trương Tuyết Mai, Phó Viện trưởng Viện Dinh dưỡng Tổ phó 

7.  Ông Dương Huy Lương, Phó Cục trưởng Cục Quản lý Khám chữa bệnh Thành viên 

8.  Ông Tống Trần Hà, Phó Cục trưởng Cục Bà mẹ và Trẻ em Thành viên 

9.  Đại diện Lãnh đạo và chuyên viên Cục An toàn thực phẩm Thành viên 

10.  Bà Phạm Thị Hải Hà, Phó Cục trưởng Cục Bảo trợ xã hội Thành viên 

11.  Ông Trịnh Ngọc Quang, Phó Giám đốc Trung tâm Truyền thông giáo dục 

sức khỏe Trung ương 
Thành viên 

12.  Bà Phạm Thu Hằng, Chuyên viên Vụ Pháp chế Thành viên 

13.  Bà Nguyễn Thị Oanh, Phó trưởng phòng Sức khỏe người cao tuổi, Cục 

Dân số 
Thành viên 

14.  Bà Công Thị Thu Hà, phòng Sức khỏe người cao tuổi, Cục Dân số Thành viên 

15.  Ông Phạm Trung Hiếu, Chuyên viên Phòng Công tác xã hội, Cục Bảo trợ 

xã hội 
Thành viên 

16.  Ông Trần An Chung, Quyền Trưởng phòng Chăm sóc sức khỏe sinh sản, 

Cục Bà mẹ và Trẻ em 
Thành viên 

17.  Ông Trần Văn Tùng, Chuyên viên Trung tâm giáo dục sức khỏe Trung 

ương 
Thành viên 

18.  Ông Phạm Hùng, Trưởng phòng Kiểm soát bệnh không lây nhiễm và 

Dinh dưỡng, Cục Phòng bệnh 
Thành viên 

19.  Bà Nguyễn Thị Hồng Diễm, Phó trưởng phòng Kiểm soát bệnh không lây 

nhiễm và Dinh dưỡng, Cục Phòng bệnh 
Thành viên 

20.  Ông Lê Mai Hùng, Chuyên viên chính phòng Kiểm soát bệnh không lây 

nhiễm và Dinh dưỡng, Cục Phòng bệnh 
Thành viên 

21.  Ông Vũ Thị Cẩm Thanh, Chuyên viên phòng Kiểm soát bệnh không lây 

nhiễm và Dinh dưỡng, Cục Phòng bệnh 
Thành viên 

22.  Bà Nguyễn Thị Thu Liễu, Giảng viên bộ môn dinh dưỡng và an toàn 

thực phẩm, Viện Đào tạo y học dự phòng và y tế công cộng, Trường 

Đại học Y Hà Nội 

Thành viên 
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TT Họ và tên, chức vụ, chức danh tại cơ quan, tổ chức 
Chức danh trong 

Tổ soạn thảo 

23.  Bà Nguyễn Thị Thùy, Phó trưởng khoa Dinh dưỡng và An toàn thực 

phẩm, Viện Vệ sinh dịch tễ Tây Nguyên 
Thành viên 

24.  Bà Nguyễn Thị Thanh Mai, Khoa Dinh dưỡng và An toàn thực phẩm, 

Viện Vệ sinh dịch tễ Tây Nguyên 
Thành viên 

25.  Ông Phan Công Danh, Phó trưởng khoa Sức khỏe môi trường, Bệnh nghề 

nghiệp, Viện Pasteur Nha Trang 
Thành viên 

26.  Ông Nguyễn Xuân Hiếu, Khoa Sức khỏe môi trường, Bệnh nghề nghiệp, 

Viện Pasteur Nha Trang 
Thành viên 

27.  Bà Hoàng Thị Mỹ Hạnh, Trưởng Khoa Xã hội học y tế và Dân số, Viện 

Chiến lược và chính sách y tế 
Thành viên 

28.  Bà Vũ Thị Mai Anh, Khoa Xã hội học y tế và Dân số, Viện Chiến lược và 

chính sách y tế 
Thành viên 

29.  Bà Vương Ngọc Thùy, Khoa Dinh dưỡng, An toàn thực phẩm, Viện Y tế 

công cộng TP. Hồ Chí Minh 
Thành viên 

30.  Bà Nguyễn Phan Ái Hà, Khoa Dinh dưỡng, An toàn thực phẩm, Viện Y 

tế công cộng TP. Hồ Chí Minh 
Thành viên 

* Viện Dinh dưỡng (chia thành 4 nhóm xây dựng hướng dẫn)  

 Tham gia nhóm xây dựng nội dung hướng dẫn Khám sàng lọc, đánh giá, 

theo dõi về tình trạng dinh dưỡng 
 

31.  Bà Huỳnh Nam Phương, Trưởng Phòng quản lý khoa học, Viện Dinh 

dưỡng 
Thành viên 

32.  Bà Tuấn Thị Mai Phương, Phó Trưởng Khoa Giám sát và chính sách dinh 

dưỡng, Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

33.  Bà Đinh Thị Thanh Phượng, Khoa Giám sát và chính sách dinh dưỡng, 

Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

34.  Ông Nguyễn Ngọc Quang Lâm, Khoa Giám sát và chính sách dinh 

dưỡng, Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

 Tham gia nhóm xây dựng nội dung Tư vấn, hướng dẫn dinh dưỡng hợp lý  

35.  Bà Hoàng Đức Ngàn, Phó Trưởng khoa Dinh dưỡng cộng đồng, Viện 

Dinh dưỡng 
Thành viên 

36.  Bà Nguyễn Thị Lương Hạnh, Phó Trưởng khoa Khám tư vấn trẻ em, 

Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

37.  Bà Bùi Thị Thúy, Phụ trách Khoa Dinh dưỡng Lâm sàng và Tiết chế và 

Phòng khám tư vấn dinh dưỡng người lớn, Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

 Tham gia nhóm xây dựng nội dung hướng dẫn Thông tin, giáo dục, 

truyền thông về dinh dưỡng hợp lý 
 

38.  Bà Huỳnh Nam Phương, Trưởng Phòng quản lý khoa học, Viện Dinh 

dưỡng 
Thành viên 

39.  Ông Trịnh Hồng Sơn, Giám đốc Trung tâm Giáo dục truyền thông dinh 

dưỡng, Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 

40.  Bà Ngô Thị Hà Phương, Trung tâm Giáo dục truyền thông dinh dưỡng, 

Viện Dinh dưỡng 
Thành viên 
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TT Họ và tên, chức vụ, chức danh tại cơ quan, tổ chức 
Chức danh trong 

Tổ soạn thảo 

 Tham gia nhóm xây dựng nội dung hướng dẫn bổ sung vi chất dinh 

dưỡng 
 

41.  Bà Trần Khánh Vân Trưởng Khoa Vi chất dinh dưỡng, Viện Dinh dưỡng Thành viên 

42.  Bà Nguyễn Thị Lan Phương, Phó trưởng Khoa Vi chất dinh dưỡng, Viện 

Dinh dưỡng 

Thành viên 

43.  Bà Trần Thúy Nga, Trung tâm đào tạo Dinh dưỡng và thực phẩm, Viện 

Dinh dưỡng 

Thành viên 
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